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Conheci Mariana Cruz no estúdio da rádio 
Jovem Pan News Piracicaba. Fomos 
apresentadas pela Karina Pizzinatto, 
minha colega na emissora, que me indicou 
a terapeuta para uma entrevista. Fiquei 
encantada!
Mariana é especialista em Constelação 
Sistêmica Familiar e Organizacional e faz 
um lindo trabalho para melhorar a vida de 
muitas pessoas.
Ela começou sua jornada como 
fisioterapeuta e exerceu a profissão por 
mais de 10 anos. Porém, em 2017, decidiu 
fazer uma transição de carreira e, no ano 
seguinte, finalizou sua formação como 
facilitadora em Constelação Sistêmica em 
Ribeirão Preto, sob a tutela da terapeuta 
Ana Lucia Braga. Desde então, ela está em 
atividade como facilitadora em Constelação 
Sistêmica, com uma abordagem que 
abrange tanto o âmbito familiar quanto o 
organizacional.
O que torna o trabalho de Mariana único é 
a maneira prática com a qual ela lida com a 
constelação. Ela respeita todas as crenças, 
mas foca na informação transmitida 
transgeracionalmente e em como essa 
informação afeta nossas relações no 
presente. As pessoas a procuram por causa 
das crenças e padrões que se repetem nas 
histórias familiares, nos relacionamentos e 
no ambiente profissional.
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O trabalho de Mariana é uma jornada de 
autoconhecimento, ajudando seus clientes 
a compreender a origem de seus desafios 
e a desenvolver relações conscientes e 
saudáveis. Com seu profissionalismo 
e abordagem terapêutica, ela contribui 
significativamente para a saúde e o bem-
estar de seus clientes.
Para 2024, Mariana tem planos de 
intensificar os trabalhos de constelação 
familiar em grupo em seu consultório e 
focar na entrega sistêmica para empresas 
e instituições em Piracicaba e região, com 
base em sua certificação internacional 
pela Talent Management Organizational 
Constellations.
Para quem está em busca de 
autoconhecimento, relacionamentos mais 
saudáveis e uma abordagem sistêmica 
para suas necessidades, a Mariana é uma 
escolha acertada.


