
GUIA DE SAÚDE, EQUILÍBRIO & BEM-ESTAR 2024 |   5   

Tenho o prazer de apresentar a vocês 
uma profissional fantástica que tem 
desempenhado um papel fundamental na 
promoção da saúde, equilíbrio e bem-estar. 
Natália Dallagnol é uma especialista em 
constelação familiar e ressignificação de 
traumas que tem impactado positivamente 
a vida de inúmeras pessoas desde 2010.
Formada em constelação familiar pelo 
Instituto Idesv, sua paixão por ajudar as 
pessoas a superar obstáculos e alcançar 
uma vida plena tornou-a uma verdadeira 
referência em sua área.
Natália utiliza uma abordagem única em 
suas sessões, empregando a constelação 
familiar para identificar as raízes dos 
problemas em diversas áreas da vida, 
como profissional, familiar, amorosa, 
pessoal, financeira e emocional. Seu 
diferencial é a aplicação de uma técnica 
de ressignificação de traumas, bloqueios e 
medos, capacitando seus clientes para uma 
mudança significativa em suas vidas.
Acredita-se que muitas doenças têm suas 
origens nas emoções, e Natália tem sido 
uma aliada valiosa da medicina tradicional 
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ao auxiliar na resolução de questões 
emocionais que afetam a saúde. Com mais 
de uma década de experiência, ela tem 
testemunhado melhorias significativas na 
saúde mental de seus clientes, incluindo 
casos de depressão e ansiedade, graças à 
abordagem terapêutica que oferece.
Para 2024, Natália quer expandir suas 
ofertas. Além dos atendimentos e 
mentorias individuais, vai ministrar cursos 
e mentorias em grupo, com destaque para 
área financeira (para homens e mulheres) 
e um programa exclusivo para mulheres, 
focado na cura e fortalecimento do 
feminino.
Se você está em busca de transformação e 
crescimento pessoal, esta profissional pode 
te ajudar a desbloquear seu verdadeiro 
potencial e a encontrar paz e prosperidade 
em todas as áreas da vida.


